
 

La Viande de Bœuf est une Viande Bovine Française : Née, Elevée, Abattue en France 
 

M  VONNAS 

 
SEMAINE DU 05/11/09 AU 

06/11/09 

 

SEMAINE DU 09/11/09 AU 
13/11/09 

SEMAINE DU 16/11/09 AU 
20/11/09 

SEMAINE DU 23/11/09 AU 
27/11/09 

SEMAINE DU 30/11/09 
 AU 04/11/09 

LUNDI 
 

 

Salade de Lentilles 
Poulet Rôti 
Carottes à la crème 
Fromage 
Compote 

Choux Rouge 
vinaigrette 
Poireaux au Jambon 
 
Fromage 
Crème Vanille 

Endive à l’emmental 
Tartiflette 
Au Jambon 
Fromage 
Salade de Fruits 
 

 Salade d’Ebly 
Œuf 
Florentine 
Fromage 
Fruits 

MARDI  

Pain de Poisson au 
Pistou 
Potée  
Maison 
Fromage 
Fruits 
 

Feuilleté Hot Dog 
Rôti de Dinde 
Gratin de Courge 
Fromage 
Fruits 

Saucisson cornichon 
Pot au Feu 
Et ses légumes 
Fromage 
Fruits 
 
 

Carottes Râpées 
Saucisson Chaud 
PDTerre Vapeur 
Fromage 
Tarte au Flan 
 

JEUDI 

Céleri Rémoulade 
Cassoulet 
Maison 
Fromage 
Fruits 

 
Salade Beaujolaise 
Steak Haché 
Gratin Dauphinois 
Fromage Blanc 
Tarte au Chocolat  

ANIMATION  ASIATIQUE 

Nems 
Emincés de Bœuf au 
Curry 
Nouille Chinoise 
Yaourt sucré 
Litchis 

Salade Haricots blancs  
Rôti de Porc 
Gratin de Blettes 
Fromage 
Fruits 

Jambon Blanc 
Tomate Farcie 
Riz 
Fromage 
Salade de Fruits 

VENDREDI 

Salade de PDTerre 
Poisson pané/citron 
Haricots Plats en tomate 
Fromage 
Salade de Fruits 

Tomate Mozzarella 
Gallopin de Saumon à la 
Napolitaine 
Gratinée de Choux-Fleur  
Fromage  
Flan Caramel 
 

Taboulé 
Filet de Poisson 
Poêlée légumes 
 Et Champignons 
Fromage 
Fruits 
 

 Betteraves et 
concombres 
Poisson Pané 
Pâtes 
Fromage 
Mousse au Chocolat 
 
                                          

 Quiche au Poireau 
Poisson Meunière 
Courgette Poêlée 
Fromage 
Fruits 

     


