
MENUS DES RESTAURANTS SCOLAIRES 
 

Ecole Maternelle : 4 éléments Traiteur  
R.P.C : htpp://r.p.c.free.fr 

Novembre 

2011 

SEMAINE DU  

31/10/2011 AU 

04/11/2011 

SEMAINE DU 

07/11/2011 AU 

11/11/2011 

SEMAINE DU 

14/11/2011 AU 

18/11/2011 

SEMAINE DU 

21/11/2011 AU 

25/11/2011 

SEMAINE DU 

28/11/2011 AU 

02/12/2011 

LUNDI 

 

VACANCE 
TOUSSAINT 

Paté de jambon 
Blanquette de volaille 

Macaronis 
Fromage altesse 

Poire 

Salade paysanne 
Tartiflette 

Gervais rigolo 
Kiwi 

Avocat/mayonnaise 
Poulet rôti 

Pomme noisette 
Petit Suisse chocolat 

Cookies 

Terrine de poisson 
Nuggets de poulet 
Petits pois/carottes 

Tome blanche 
Clémentine 

MARDI 

 
Duo de crudité 

Rôti porc moutarde 
Brocolis 

Flan vanille 
Noiredélice "maison" 

Céleris/Tomate 
Poisson pané 

Carotte à la crème 
Bleu 

Tarte aux pralines 

Soupe de légumes 
Saucisson chaud 

Lentilles 
Emmental 
Clémentine 

Brocolis tartare 
Bœuf au paprika 

Riz 
Buchette mélange 

Dany vanille 

MERCREDI 

Taboulé 
Poisson pané 

Epinard 
Fromage blanc 

Pomme 

    

JEUDI 

Salade verte 
Croque-monsieur 

Haricot beurre 
Coulommier 

Liégeois chocolat 

Velouté de courgettes 
Poisson armoricaine 

Riz 
Tartare 

Clémentine 

Salade verte 
Cassoulet volaille 
Fraidou Président 

Compote pomme/coing 

Salade de pâtes 
Burger Mexicain 

Courgette 
Bride light 

Nappé caramel 

Velouté de potiron 
Lieu meunière 
Haricots verts 

Pate lisse 
Orange 

VENDREDI 

Carottes/Betterave 
Steak haché 

Pommes dauphiné 
Yaourt nature 

Pomme 

 Feuilleté fromage 
Quenelle sauce Nantua 

Epinards 
Galet de la Loire 

Banane 

Mortadelle 
Gratin de poisson 
Légume/semoule 

Pointe de Brie 
Poire 

Salade coleslaw 
Lasagne Ricotta/épinard 

Saint Moret 
Compote "maison" 


