Menu de SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU SEMAINE DU
VONNAS 01/03/10 AU 08/03/10 AU 15/03/10 AU 22/03/10 AU 29/03/2010 AU
05/03/10 12/03/10 19/03/10 26/03/10 02/04/2010
salade p. de terre Paté croute Terrine de légumes Salade bretonne Cervelas
LUNDI Saute de dinde forestierPoulet roti Beeuf Bourguignon Cordon bleu Hoki meuniere
Carotte/Navet Chou fleur Coquillettes Petit pois Carotte persillée
Emmental Buchette mélange | Fromage Blanc Yaourt nature Carré frais
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
Mache/Betterave Salade verte Segment d’agrumes | Céleris/Mache Tomate vinaigrette
Raviolis boscone Steak haché Poisson pané Saute de volaille Emincé poule citron
MARDI « Plat Complet » Pomme dauphine | Purée de courge Ebly Semoule o
Petit Louis tartine Galet de la Loire Créme a la vanille Carré ligeuil Yaourt Aromatise
Flan nappe caramel | Cocktail F. sirop Gateau au yaourt Compote de péche Compote
Salade de lentilles Carottes rapées Salade de tomate Salade Marco polo
Normandin de veau | Roti de porc Raclette Porc dijonnaise Repas Américain
JEUDI Brocolis Epinards Pomme vapeur Courgette provengal P
Tome grise Petit suisse nature | Compote de pomme | Saint moret
Fruit Tarte aux pralines | Biscuit petit beurre Ile Flottante
Salade verte Salade Haricot vert | Batavias/F. Chéne Salade verte Macédoine légumes
Lieu sce hormardine | Gratin de poisson | Pizza au thon Saumonette creme Saumon sce oseille
Semoule Riz Haricot beurre Spaghettis Brocolis
VENDREDI Yaourt nature Kidiboo Tartare Gouda Rondele
Compote Fruit Fruit Fruit Fruit et (Eufs de
Paques

Ecole Maternelle : 4 éléments Traiteur
R.P.C: htpp:/ /r.p.c.free.fr




